
 

アップルのリフォームでゆったり 

スローライフをはじめました 

アップルのエコバウリフォームを施工された祇園１丁目 

麓さん、大島さんご家族のお話。 
主人はエコロジーな建材を望み（アレルギー体質）、わたしは生まれ

てくる赤ちゃんのために、母は大のペット好き（ペットにも優しい空

間を希望）のため、健康を考えた工事をご希望していました。 

アップルではエコロジーな商品を扱っていると聞きいろいろ専門的

な相談にのってもらいました。 

今回は、２間続きの部屋を１間に大改装するため又、屋根の重さから

建物の耐久性（耐震性）を考え構造梁を太いものへ交換、表わしとな

った構造梁を自然健康塗料で色付してもらいました。 

天井壁はビニールクロスから体に良く調湿作用のある紙壁紙に変更。

床は暖かくて柔らかい、そして水にも強いコルクで仕上げ。 

このお部屋には新たに水廻りと天井裏に 4.5 帖の屋根裏部屋を増設

しましたが、当面は収納ではなく趣味の部屋ＤＥＮにします。 

                       大島さん奥様談

嫌な匂いがなく､部屋全体が暖か

くなったのには驚きました。 

癒しの空間ができワンちゃんも喜

んでいます。 
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内装仕上げは天然素材で健康と安心をテーマにご提案。 

 天井・壁 ⇒ （ドイツ）オガファーザー ウッドチップ紙壁紙  

 針葉樹の間伐材を間引きしチップ状にしたものを無漂白の古紙に混ぜ

た木と紙でできた健康壁紙 

 あらわし梁 ⇒ （愛知県・岡崎市）匠の塗油、久米蔵色で塗装 

 シソ科の一年草エゴマの実からの一番搾り１００％天然純正荏油。 

 食用としても可能なオーガニックな塗装材です。 

 アレルギーに効果があると言われているアルファーリソレンを５０％

含み安全健康です。幼稚園や老人ホームにも使用されています。 

 床 ⇒ （ポルトガル）天然コルクタイル 

コルクは地中海西部沿岸に生息するブナ科の常緑樹。 

幹の太さが８０ｃｍに成長したものを剥皮その後（約９年）２回目の

剥皮しそれを１４０度で加熱すると樹脂が溶け出しコルクが出来上が

ります。その主成分はスベリン（雑菌も嫌がる）のためいつも清潔で

す。耐水・断熱・遮音・耐摩擦性に優れ、真冬の素足での歩行も冷た

さを感じさせません。 


