
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
  
   
           

 

お店のすぐ横に清流が流れ、デッキ 

から眺めを楽しむことができます。 

併設の陶芸工房で、一日体験教室 

（2,500円／2時間）も行っています。 

隠れ家的なお店で、清流を眺 

めながら、山の空気を吸い 

ゆっくり寛ぐのに、とてもよい所です。 
■住所：山梨県北都留郡丹波山村押垣外４９３ 0428-88-0832 
●営業時間・・・１０－１８時 木曜休業  URL: www.kisen-an.com 

↑上：主人の陶芸作品に盛れた料理 

右：内部の座敷にて→ 
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■出かけませんか､美味と癒しの民家のお店をご紹介！ 

 

エコロジー＆ 建築生態学の応用 

捨てたらタダのゴミ!! 現在に蘇らせもっと古材を活用しよう!! 
外材の多い材木屋も少し前には必ず『古材』があった｡古民家を見ると

湿気や蟻害の多い床下に硬い栗､芳香の強いﾋﾊﾞ､繊維が密で実直な桧

柱､粘強い松や欅の梁､風呂にｻﾜﾗ､濡れ乾きを繰返す外壁は杉と木を

適材適所に使い分けてきた先人達の知恵の深さに驚かされる。 

現在のようなトラック輸送も何もない時代､孫のために里山に植林し孫 

はそれで家を建てた。100年前に建てた家の木は160年以上前に植えた

木ということになる｡古いからと捨てればタダのゴミ。 

しかし古材こそ活用すべきでしょう｡古材は､乾燥し尽し縮まず変形もない｡ 

耐力も新材より強いことは､小原二郎千葉大名誉教授が実証済みである｡｡ 

単なるノスタルジーでないこの『古材』を弊社は誰でも使える価格で再び 

構造材に蘇らせ､『ビンテージリフォーム』として積極的に活用中です。 

消え行く『古材』を藤岡町～小山の『増築』で蘇る 

100年以上の民家がまだ残る栃木県藤岡町｡青木さんの民家解体のお話を頂いた

のは､今春。捨てるのは先祖様に申し訳ないと仲間に欅の 

建具や桐箪笥は引き取られ､自松の梁は有償でアップル 

が譲り受け､すでに3件のリモデルで活用しました。今回この 

立派な『梁』は小山市の塩田さん宅の増改築で再活用。 

       『古材』は洗浄後､ドイツ自然塗料リボスで綺麗に蘇り､ 

あと数十年この家を支え続けることになりました。古材は 

構造のプロ『建築士』古材のプロ『古材施工技士』が常駐 

『住まいのリフォーム専門店』アップルに是非ご相談下さい。 

 

★『建築と生物学』を結ぶ『バウビオロギー建築』★ 
日本にも、自然とかかわる「しつらえ」に親しみ自然と共に暮らす習慣があり 

ました。『エコバウ･リフォーム』は自然素材を多用する私達の考えが 

詰まった『エコロジーで健康』なコンセプトリフォームを推進中です!! 

 

 

 

 

 

■工房で陶芸教室も

ロハス･デザイン＆エコロジー･リフォーム 

■築100年の民家を改修 
山梨の山間、丹波山村の小さな集落で、築１００年の民 

 

 

デザインでした。食事は自作の野菜などを使ったコース 

（要予約）の他、予約なしの軽食が用意されています。 

 会津『田島』の庄屋の解体 

古材は手壊しで 2004 年 

 

 

古民家を解体した 

青木さんご夫婦 

古材は新材と同価格でご提供 

 青木さんの古材は塩田さんに 

受継がれ大切に長く使われる 

ＮＰＯ民家再生リサイクル協会正会員 ㈱アップル 『上記施工』www.reform-apple.com エコバウ･ビンテージから 

●日本で一般的に『省エネならオール電化』が､ヨーロッパでは受け入れられません。 

●世界では電気･ガス？の問題ではなく､火力･原発･代替エネルギー､ＥＵは本当を語る｡ 

■ ６月参加の講習会など●蕎麦打ち会（下野市コミセン･生活学校やよい会共催） 
●コンプライアンスマネージャー養成講座（千代田区・弁護士法人匠総合法律事務所） 

●街並み視察は・・・アップル www.reform-apple.com  トピックスかビンテージから 

 

 

 

大工の木工教室・２００７エコライフ祭

 

アップル施工例：自然素材を積極的に活用します。
 

 

家を自ら改修し営業しているお店です。ご主人が陶芸 

作家で、ここで陶芸教室と食事処をしています。 

お料理の盛り付け皿もご主人の作品で、温かみのある 

㈱アップルは建設業許可法人(般-第 22168 号)･二級建築士事務所(第 4088 号)･住宅金融公庫住宅調査登録建築士事務所(第 16090044 号)･ シックハウス診断士協会(一級)登録業者(第 08006101 号)･厚生労働省許可 古材施工技術士登録事務所(第 KS010003 号)です。

 


