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リフォームアップル自治医大店

≪地域のリフォーム工務店≫

ホームページで施工例がご覧になれます
株式会社アップル 下野市祇園 1-20-1

TEL０２８５－４４－８２０８

ｶﾌｪテーブルのあるキッチン ｱﾝﾃｨｰｸ食器棚＆ソファ

≪涼活②≫
暑さを我慢して熱中症になる人が急増！遮熱アイテムとエアコンを上手に使って熱中症予防！

①ルｰバｰ･格子

②ルｰバｰ･雨戸

③アウタｰ･シェード

　　　Point ! ★パッシブな暮らし★

エアコンを少しでも使う時間を減らすために 
やっておきたいこと。。。

太陽の熱
83％
カット

④玄関ドア交換 ( 通風）

西側

夏は水分補給の重要性､エアコンの仕様が言われていますが、 エアコンが嫌いな
人も多い。 それなら､断熱･遮熱･通風によって､夏 涼しい家にリフォ－ムしましょう。

下野市

弊社店舗

≪通風玄関ドア≫
ドア自体は鍵を
閉めたまま縦の
小さい扉を開け
風を通す

野木町

住まいを遮熱･通風リフォームしよう !
熱中症に御注意 !!

★ 窓を開け､外側の 「可動ルーバー」 を調整､朝夜の 「風」 を取込みます

★ 東･南･西側の窓は 「シェード」 で昼の 「日射遮蔽」 する

　　　特に､夕方の西側の窓は閉め､熱が入らない､一番下まで下げる

施工：野木･ローズタウン

New Color はｶﾌｪやﾘｿﾞｰﾄstyle で明るく、
グレーやﾌﾞﾗｳﾝでｼﾝﾌﾟﾙｼｯｸにもできます。
下げるだけの簡単日差し対策！

外付け
目隠し
可動ﾙｰﾊﾞｰ

紫外線も
最大９９％ｶｯﾄ

→

→→ →
→

窓廻りリフォームでエアコンを上手に活用し涼しく

パッシブ

第 28回　エコライフまつり　今年も出店しました！

✿チャリティビンゴで大盛りかき氷が当たる

７月２８日（土）　午後２:００～
下野市 祇園原公園

開口部から入る日差しを遮り、
暑い外気が室内へ伝わらない
ようにすることがポイント！

今ある窓の内側に
もう一つ、窓を付ける

遮熱･断熱効果
　　　　　＆防音効果

→
ひさしやリビングポーチを作って、直接日射が
入って来ないようにする。日陰が出来て雨の日
も作業ができるスペースが便利

オーニングを利用して
必要な時に日陰を作る

ウッドブラインドの羽の角度を
調整して日射遮蔽＆光を調節する
インテリア性も高い

遮熱カーテンで室温
上昇を抑える

通風

鍵を閉めたまま通風
《暑》

  

 

 

≪涼活③≫ 通風をしつらえにするﾊﾟｯｼﾌ・゙ﾘﾌｫｰﾑ
いい風が吹く日は
【大きな窓】を開け
通風で涼を得ましょう

　≪リビング : 出窓≫
　解放して通風するサッシに交換

≪階段 : 排熱･通風窓≫
　　　　　温度が上昇して排熱
　　　　　　　　　　開閉する天窓を取付

立体的に風を通すと
　 通風量は２倍 →

通風
涼風

野木町

野木町

2 重サッシ

≪涼活①≫

BEACH STYLE INTERIOR HOUSE

タープやシェードを掛けて日陰で
のんびり読書＆カフェタイム

自然塗料を使ったウッドデッキリビングポーチで過ごす休日

ｱﾝﾃｨｰｸ風に板壁を白でペイント
リビング前にポーチを作り家具や柱を白で
まとめるとグリーンがとても映えます

ビーチスタイル　インテリア　リフォームしよう


